Maandag 16/10/23 Dinsdag 17/10/23 Donderdag 19/10/23 Vrijdag 20/10/23

Bloemkoolsoep met Courgettesoep Pompoensoep Champignonsoep

cashewnoten

SELDERW SELDERW SELDERL)

SELDERL

Vegetarische hutsepot Spaghetti Bolognaise Chicken nuggets met appelmoes Balletjes in tomatensaus

Gebakken aardappelen Puree

SELDERL SELDERL  GLUTEN MELK El

GLUTEN MELK El MOSTERD

Appelstrudel met kaneel Smoothie Dessertglaasje met rood fruit Amandelcakejes

| T MELK
& GLUTEN GLUTEN NOTEN

De 14 aIIergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 23/10/23

Dinsdag 24/10/23

Donderdag 26/10/23

Vrijdag 27/10/23

Erwtensoep

SELDERL

Groentenballetjes
Tomatensaus

Couscous
(7%
\J

GLUTEN SELDERL

Fruitsalade

Broccolisoep

SELDERL

Pasta pesto met kip

MELK GLUTEN NOTEN

Chocomousse

MELK El

Tomatensoep met spinnetje

SELDERL

Halloweenburger met wedges

SELDERL)  GLUTEN

Spookdessert

Zoete aardappelsoep

SELDERL

Viskrokantje
Tartaarsaus
Spinaziepuree

VIS El MELK  MOSTERD  GLUTEN

Frangipanecakejes

HELUTERE MELK El

De 14 allergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 06/11/23

Dinsdag 07/11/23

Donderdag 09/11/23

Vrijdag 10/11/23

Paprikasoep

SELDERL)

Bloemkoolgratin met puree en
gehakt

MELK

Perenstrudel

El

Tomatensoep met balletjes

SELDERL

Braadworst
Gebakken aardappelen
Winterse groentenmengeling

Y
SELDERL)  GLUTEN MELK

Chocolademuffin

GLUTEN MELK

Knolseldersoep

SELDERL

Kippenboutjes met zoetzure saus
Rijst
(7%
Y/

SELDERL

Spritskoeken met chocolade

Wortel-pompoensoep

SELDERL

Lasagne verde

Y -
GLUTEN MELK. El MOSTERD

Mangomousse

De 14 aIIergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 13/11/23 Dinsdag 14/11/23 Donderdag 16/11/23 Vrijdag 17/11/23

Tomatensoep Pompoensoep Spruitensoep Kippensoep
Stoofpotje van zoete aardappel Viskrokantjes Gevogelteragout met Balletjes in roomsaus op zen
en wortel Spinazie puree champignons IKEA’s

Falafel Tartaar saus Kroket Erwten

) & Puree

U
SELDERI
SELDERU  MELK SELDERU  MELK GLUTEN
MELK &

El

American cookies Appelcake Rode fruitmousse Brownie

S ‘/@\
) { I N
¢) (@) 2 B
GLUTEN =] MELK T
&

MELK GLUTEN El MELK El GLUTEN MELK

De 14 aIIergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 20/11/23

Dinsdag 21/11/23

Donderdag 23/11/23

Vrijdag 24/11/23

Champignonsoep

SELDER

Afghaanse
Rijst met kip

El MOSTERD

Chocolademousse

MELK.

Witloofsoep

SELDERL

Groentenballetjes in
tomatensaus
wortelpuree

MELK SELDERL  GLUTEN

Tiramisu

Y
MELK GLUTEN El

Wortelsoep
(%)
¥

SELDERL

Hamburger met jus
Spinazie in de room
Aardappelen

K MOSTERD El

Cheesecake

GLUTEN El

Pedagogische
studiedag

De 14 allergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 27/11/23

Dinsdag 28/11/23

Donderdag 30/11/23

Vrijdag 01/12/23

Pedagogische
studiedag

Broccolisoep

SELDERW

Kippenboutje
Appelmoes
Gebakken aardappelpartjes

SELDERU

Speculoosmousse

Y
MELK GLUTEN

Preisoep

SELDERW

Wortel/pompoenstoemp
Worst met jus

SELDERL) MELK

Havermoutchocolade-koekjes

GLUTEN El MELK

Bloemkoolsoep met
cashewnoten

SELDERL)

Ovenschotel met prei en gehakt

MELK El MOSTERD

Ananas met muntsuiker

De 14 allergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 04/12/23

Dinsdag 05/12/23

Donderdag 07/12/23

Vrijdag 08/12/23

Broccolisoep

SELDERL

Blinde vinken met ajuinsaus
groene kool en aardappelen uit

de oven

(%)
\r

SELDERL

Frangipanecakejes

)
{ Na
'25
El

GLUTEN NOTEN

minestrone

SELDERW

Groenten rijstsstoofpotje
met curry

0
A
¥

Y

SELDERL MELK GLUTEN

Vanillepudding met speculoos

gre,
Loy

v )
MELK GLUTEN

Pompoen-tomatensoep

SELDERL

Pasta pesto met kip

SELDERL MELK GLUTEN

Pinda kaaskoekje

z
Ly

GLUTEN PINDA'S

s,

Kervelsoep

SELDERL

Vleesbrood met kriekensaus
Gratin dauphinois
Witloof

.@ . .
[ ) [ ¥
Y

MELK SELDERU El GLUTEN

Appelstrudel met kaneel

De 14 allergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 11/12/23

Dinsdag 12/12/23

Donderdag 14/12/23

Vrijdag 15/12/23

Tomatensoep met balletjes

SELDERL

courgettesoep

SELDERW

Witloofsoep

SELDERL

Erwtensoep met munt

SELDERL

Oosterse groenterijst met gelakte Boomstammetje Vispannetje

kip Vleesjus O =
/ ErWtjes en Wortel SELDERL MELK GLU%EN MELK VIS
©@ (

2 s natuuraardappelen

Vegetarische lasagne

SELDERU

Appelcake smoothie Tiramisu van citroen American cookies

@ ...‘;' ; (P &
Y [ N\ g
& ¥
Y \ ¥
El

. T MELK L
GLUTEN MELK MELK - GLUTEN
GLUTEN MELK

De 14 allergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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Maandag 18/12/23 Dinsdag 19/12/23 Donderdag 21/12/23 Vrijdag 22/12/23

Pastinaaksoep Knolseldersoep Groentesoep Pompoensoep
()
‘SEEI?U MELK SELDERL MELK SELDERL SELDERL
Vegetarische spaghetti Kipfilet met rijst Hamburger met boontjes Kalkoengebraad met gestoofd
AR curry en ananas Gebakken aardappelen peertje, champignonsaus en

S i kroketten

SELDERI) MELK s
Y

SELDERI. GLUTEN -
SELDERL MELK GLUTE GLUTEN

Fruitsalade Rode vruchtenmousse Kerstkoekjes Kerstmutsjes met chocolade en

aardbei

MELK GLUTEN

MELK

De 14 allergenen die in onze menu’s worden vermeld. Ben je allergisch aan een ander allergeen? Laat het ons vooraf weten!
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